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LA RECHERCHE 7
CLINIQUE C’EST QUOI ?

A QUOI SERVENT LES ESSAIS CLINIQUES?

Les essais cliniques peuvent servir a tester les
traitements expérimentaux suivants :

e nouveaux médicaments (ou une version améliorée
d’un médicament existant);

e produits biologiques (produit sanguin, thérapie
cellulaire, thérapie génique);

¢ instruments médicaux;

e outils de diagnostic;

e nouvelles procédures chirurgicales.
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POURQUOI LES ESSAIS CLINIQUES
SONT-ILS IMPORTANTS?

Etudier les effets d’un traitement potentiel chez les humains
via des essais cliniques est une étape nécessaire avant de
pouvoir rendre le traitement accessible a la population.

Les essais cliniques sont concus de maniere a évaluer les
bénéfices et les risques d’un traitement, en prenant
' notamment en compte:

 la capacité a obtenir le résultat souhaité - c’est ce qu’on -
appelle PEFFICACITE;

e le type et la probabilité des effets indésirables - c’est ce C’EST QUOJ UNE ETUDE
qu’on appelle la SECURITE. OBSERVAT,Q

Une fois les essais cliniques terminés, et lorsqu’il ’
est prouvé que LES BENEFICES SONT PLUS S
GRANDS QUE LES RISQUES, le processus [aae
nécessaire pour rendre un traitement disponible
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